/,"? AIKIKAI DEUTSCHLAND

ff,b FACHVERBAND FUR AIKIDO e.V.
Sl

Prifungsordnung fiir Kinder bis zu einschlieBlich 13 Jahren

Ikkyoundo,

Shikko ruckwarts,

Ubung ohne Partner: Shihonage-omotewaza,
Ukemi (Fallibung) mae - vorwarts und ushiro - riickwarts,
die Techniken Ikkyo, Iriminage, Kotegaeshi, Kaitennage voneinander

unterscheiden
und eine davon ausfihren konnen.



